
Personlige ønsker ved

gravferd



Erklæring
Undertegnede ......................................................................................................... har følgende ønsker for min gravferd:

Alle praktiske gjøremål i forbindelse med gravferden skal ivaretas av:

.................................................................................................................................................................................................................................................

og utføres av gravferdsbyrået:................................................................................................................................................................................

hva gravferdsbyråtjenester angår.

Begravelse 
[  ] 	 Jeg ønsker jordbegravelse

Kisten ønskes satt ned på..................................................................................................................................................gravlund/kirkegård

[  ]	 i nytt gravsted

[  ]	 i familiegrav

[  ] 	 i anonym grav

Kremasjon
[  ] 	 Jeg ønsker kremasjon

Urnen skal settes ned på..........................................................................................................................................gravlund/kirkegård

[  ]	 i nytt gravsted

[  ] 	 i familiegrav

[  ] 	 i minnelund

[  ] 	 askepredning i henhold til Gravferdslovens § 20 i/over :..................................................................................................... (sted)

Gravsted
Jeg ønsker at gravstedet skal vedlikeholdes ved at det opprettes et legat. [  ] Ja / [  ] Nei

[  ] 	 Jeg ønsker at mitt legeme etter død skal avgis til medisinsk forskning i henhold til lov av 

9.februar 1972, nr. 6



Seremoni
[  ]	 Jeg ønsker gravferden etter Den norske kirkes ordning

[  ] 	 etter frikirkelig ordning

[  ] 	 etter annen religions-eller livsynsåpen ordning

[  ] 	 bare urnenedsettelse

Jeg ønsker disse salmer/sanger .............................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

Jeg ønsker solosang-/spill av ..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

Jeg ønsker annen sang / musikk ...........................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

Jeg ønsker minnesamvær: [  ] Ja / [  ] Nei   

Annonsering
Rykkes inn i følgende aviser: ...................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

]eg ønsker at: [  ] det i stedet for blomster   [  ] like kjært som blomster

kan gis en gave til ......................................................................................................................................................................

Økonomi
Jeg har forsikring i: .......................................................................................................................................................................................................

Polisen ligger i: ................................................................................................................................................................................................................

Jeg har krav på stønad til gravferden fra fagforening: ..............................................................................................................................	

Medlemsboken ligger:...................................................................................................................................................................................................

Jeg har deponert penger til gravferden på særkonto i:

Bank: ....................................................................................................................................................................................................................................

Kontonummer: ................................................................................................................................................................................................................

Jeg har bankboks i: .......................................................................................................................................................................................................



Arv og skifte
Jeg har opprettet testamente som oppbevares hos:

................................................................................................................................................................................................................................................

Andre ønsker og opplysninger
................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................

Jeg er kjent med at denne erklæringen ikke er rettslig bindende for mine pårørende, men et ønske og råd til 

dem.

Denne erklæringen oppbevares: ..........................................................................................................................................................................

Kopi er oppbevart: .......................................................................................................................................................................................................

Sted                  Dato                 

................................................................................................................................................................................................................................................

Undersktift

Hovedorganisasjonen Virke

Tel: +47 22 54 17 00  

Henrik Ibsens gate 90, 0230 Oslo   

PO Box 2900, 0230 Oslo, Norway

www.virke.no




